Eesti Politsei- ja Piirivalveameti 2024. aasta rattakrossi meistrivoistluste
JUHEND

| Eesmirk ja iilesanded
- Populariseerida sporti ja liilkumist tootajate seas.
- selgitada vilja parimad rattakrossi soitjad
- suurendada spordivaldkonnas koost6od teiste asutustega

Il Aeg ja koht
Rattakrossi individuaalvaistlus toimub 19.juunil 2024.a Joulumée Tervisespordikeskuses Parnu maakonnas.

111 Voistlusklassid, distantsid

1) véistlusklass D21 (siind hiljem kui 1990) naised — ca 16km
2) voistlusklass D35 (siind 1989-1978) naised — ca 16km

3) voistlusklass D45 (siind 1979 ja varem) naised — ca 16km
4) voistlusklass H21 (siind hiljem kui 1990) mehed — ca 32km
5) voistlusklass H35 (siind 1989-1978) mehed — ca 32km

6) voistlusklass H45 (siind 1979 ja varem) mehed — ca 32km

Ratta- ja soidustiil on vaba. Kiivri kandmine on kohustuslik.
*Distantsid on orienteeruvad, vdivad veidi muutuda

IV Ajakava:

10.45-11.45 Mandaat

11.45-11.55 voistluste avamine
12.15 Meeste tihisstart

12.20 Naiste iihisstart

14.00 (orienteeruvalt) autasustamine

IV Osavétjad

Voistlusest voivad osaleda politseiametnikud, politseiasutustes tdis- ja osalise to0ajaga tootavad teenistujad,
pensionile ldinud politseiametnikud ja teenistujad, Sisekaitseakadeemia politsei- ja piirivalvekolledzi
teenistujad ja kadetid ning abipolitseinikud. Lisaks v&ivad eraldi arvestuses osa votta ka SIM tootajad.

Sama voistluse raames peetakse ka eraldi arvestusena vanglateenistuse meistrivoistlused.
VI Registreerimine
Nimeline registreerimine teha otse registreerimise tabelisse S:\SPORT\Vistlustele registreerimised 2024

(koigil meie tootajatel peaks olema ligipdds) voi kellel niiiid ei ole, siis 1dbi spordikoordinaatorite hiljemalt
12. juuniks 2024.a.



Muudatusi (asendamine, maha v3tmine) saab vdistluspdeva hommikul sisse viia. Uusi vdistlejaid
lisada enam voistluspdeva hommikul ei saa.

Piirkondade kontaktid:

Lduna prefektuur — Ulvi Jukk ulvi.jukk@politsei.ee

Ida prefektuur — Taavi Toomel taavi.toomel@politsei.ee

Pohja regioon (Pdhja prefektuur, PPA keskiiksused) — Triin Sarapuu triin.sarapuu@politsei.ee

Liéne prefektuur — Rein Kiinnap rein.kynnap@politsei.ee

SKA, KAPO, SIM ja vanglateenistuse spordi eestvedaja saadavad oma vdistlejate andmed korrektselt tabeli
kujul hiljemalt 13.06 kell 12.00 kadi.veervald@politsei.ee

Eesnimi Perekonnanimi Siinniaasta | Asutus Voistlusklass

1

VIl Autasustamine

Autasustatakse iga vanuseklassi kolme parimat sportlast medali ja vdimaluse korral meenega. SIM ja
vanglateenistuse vdistlejad ei osale PPA MV arvestuses ja soovi korral teevad oma autasustamised.

VIII Véistluste majandamine
Voistluste korraldamise ja ldbiviimisega seotud kulud kannab Eesti Politsei Spordiliit koost6os
Vanglateenistusega. Vaistlejate ldhetamisega seotud kulud vdistlusele kannab ldhetav asutus.

*SIM voistlejatele on rakendatud eraldi osalustasu, 10eur/inimene. Osalustasu tuleb kanda Eesti Politsei

Spordiliit kontole EE821010220036834010 (selgitus 19.06 rattakross SIM). Vanglateenistusele esitatakse
parast voistlusi osalemise arve.

Lisainfo: Kadi Veervald

LISA 1 (08.02.2024 osas)

Patrullsuusatamise reeglid
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1. KIRJELDUS: 1) suusadistantsi pikkus on 9 kilomeetrit;

2) laskmine toimub 6hkrelvast, distantsiks on 10 meetrit (lamades ja pusti laskeasend, laskesuusatamise 6hkrelva marklaud);

3) laskmine toimub parast 3 kilomeetri Iabimist, kus voistkonna kaks liiget lasevad lamades laskeasendist viis marki. Parast 6 kilomeetri
|abimist lasevad kaks voistkonna liiget pusti laskeasendist viis méarki. lga moéoddalask on 30 sekundit trahvi, mis liidetakse
soiduajale.

2. VOISTKONNA KOOSSEIS: 1) véistkond koosneb neljast likmest;
2) voistkond kannab stardinumbreid vastavalt:

punane, roheline, kollane ja sinine.
3. STARDIINTERVALL: 2 minutit.

4. LASKMINE: 1) lamades ja pusti laskmisel lastakse metallist viie musta ringiga sihtmarki (sarnane laskesuusatamisel kasutuses
olevate metallist sihtmarkidega)

2) sihtmargi suurus on 30 mm (pusti laskmise sihtmark);

3) laskmiseks kasutatakse surudhul tootavat, viielasulist dhkrelva Steyr;

4) laskmine toimub ilma kaerihmata;

5) relvi hoitakse laskepaiga mattidel;

6) laskmiseks on igale vdistkonnale tiirus kaks laskekohta;

7) laskekohad on igale voistkonnale eelnevalt maaratud;

8) lamades lasevad punast ja rohelist rinnanumbrit kandvad véistkonna liikmed, llejaanud seisavad laskekohtade taga;

9) piisti lasevad kollast ja sinist rinnanumbrit kandvad voistkonna liikmed, Ulejadnud seisavad laskekohtade taga;

10) voistkonna likmed vdivad laskmist alustada Giheaegselt, peale selleks loa saamist.

11) viie (5) kuuliga laetud salv asub relva kilge kinnitatult;

12) véistkonna liige peab laskma oma marklauda;

13) laskja peab matil lasud sooritama nii, et vintraua suue oleks Ule tulejoone;

14) tule juhtimine on keelatud;

15) lasketiiru sisenedes liiguvad kaks vdistkonna liiget oma vdistkonnale maaratud laskekohta. Kui mélemad vdistkonna likmed on
joudnud laskekohtadele Utleb antud tiirus laske mittesooritav vdistkonna liige (lamades tiirus kollase vdi sinise rinnanumbriga vdistleja ja
pusti tiirus punase voi rohelise rinnanumbriga voistleja) kaskluse ,,salv kinnita, tuli vaba“. Seejarel vdistleja laeb relva ning sooritab
viis lasku oma marklaua pihta. Peale seda, kui mélemad vdistkonna liikmed on I6petanud laskmise (tleb antud tiirus laske mittesooritav
vodistkonna liige kaskluse ,,salv eralda, rajale“, mille peale laskja eraldab salve, kinnitab selle relvale tagasi ja asetab relva tagasi
laskekoha mati peale. Seejarel suundub vdistkond jargmisele ringile. Sama protseduur kehtib ka peale teist ringi toimuva laskmise
puhul.

16) relva torke korral eemaldab sportlane torke iseseisvalt, sealjuures térgete eemaldamiseks kuluvat aega maha ei arvestata, kui
iseseisva torke eemaldamine ei 6nnestu annab sportlane kdega marku kohtunikule (t6stes Ules Uhe kae).

5. RAJAL SUUSATAMINE JA FINISEERIMINE: 1) rajal suusatatakse iima relvadeta;

2) voistluse ajal rajal ja finiSis peavad vdistkonna liikmed asuma koos;

3) moéddumiseks tuleb modduval voistkonnal eelnevalt hoiatada vdistkonda, kellest médda suusatatakse, deldes kdva haalega ,RADA"
ning antud voistkond peab andma teed;

4) finiSijoone Uletamisel ei tohi esimese ja vimase vdistkonna liikme vahe olla suurem kui 50 meetrit.

6. VOISTLUSE AEG, TULEMUS JA KOHT: 1) patrullivdistkonna aeg fikseeritakse véistkonna viimase liikme finisijoone (iletamise jarel;
2) voistkonna aja sisse arvestatakse laskmise aeg ning karistused vastavalt punktile 7 ,KARISTUSED*.

3) Juhul kui vdistkonnad satuvad koos laskmist tegema samale rajale, lahutatakse voistlusaja tulemusest ooteaeg, mis kulus laskerajale
paasemiseks.

7. KARISTUSED: 1) Gihe minutiline karistus maaratakse vodistkonnale, kui voistkonna liige voi likmed otsustavad lasketiirust lahkuda
enne koiki vajalikke laske sooritamata, iga tegemata lask vordub he minutiga;
2) kahe minutiline karistus maaratakse vodistkonnale, kes eksib punktis 4 ,LASKMINE* toodud nduete vastu;

3) diskvalifitseerimine: a) patrullsuusatamise voistkond diskvalifitseeritakse, kui Uks vdistkonna liige laseb rohkem kui viis

lasku;

b) kui voistkonna liilkmete vahe finiSis on suurem kui 50 meetrit;

c) kui rikutakse OE ndudeid;

d) kui voistkond (voi selle liige) ei 1abi etteantud rada;

e) kui ei anta rajal liikudes tagant tulevale voistkonnale rada.

8. MUUD KUSIMUSED: 1) Vaistkondade esindajate koosolekul méératakse kolme liikmeline vdistluse Zirii, kes lahendab esitatud
protestid ja muud arutusele tulevad kisimused.

2) Protestide esitamise aeg on 30 min peale esialgsete tulemuste valjakuulutamist.

3) Pealelaskmisel tohib olla tulejoone laskekohal korraga liks sportlane ja vdistkonna esindaja peab olema treenerite — esindajate alas.
Esindaja voib aidata voistkonda salvede laadimisel ja relvade pealelaskmisel. Sama reegel kehtib treeninglaskmisel.

4) Relvad ja salved asetab vdistluse ajaks matile lasketiiru kohtunik, relvade ligutamine matilt eemale on keelatud, seda teeb ainult
lasketiiru kohtunik. Relvad vdistkonnale loositakse.

5) Voistlusele eelneval pealelaskmisel, peavad kdik vdistkonna liikmed kandma numbrit.

6) Voistluse ajal on rada voistkondadele soojendusteks ja lI6dvestusteks suletud! Kasutada tuleb soojendusrada



