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KOOLI ÕPPEKAVA  

Õppekavarühm:  Vara- ja isikukaitse  

Õppekava nimetus:   Politseiametnik 

Police Officer 

Cлужащий полиции  
 

Õppekava kood EHISes    170157  
 

Õppekava versiooni kohaldatakse alates 2024/2025 õppeaastast vastuvõetud õpilaste suhtes.  

 ESMAÕPPE ÕPPEKAVA    JÄTKUÕPPE 
ÕPPEKAVA 

EKR 2  EKR 3  EKR 4  

kutsekeskharidus  

EKR 4  EKR 5  EKR 4  EKR 5  

      X       

Õppekava maht (EKAP)  100 EKAP 

Õppekava koostamise alus   Vabariigi Valitsuse 26.08.2013 määrus nr 130 
„Kutseharidusstandard“, Sisekaitseakadeemia õppekava statuut, 
kõrgharidusseadus, Vara- ja Isikukaitse Kutsenõukogu 06.11.2018 
otsusega nr 11 kinnitatud kutsestandard „Piirivalvur, tase 4“ ja 
toetuskiri vara- ja isikukaitse valdkonda esindavalt sotsiaalpartnerilt 
Politsei- ja Piirivalveametilt (sotsiaalpartneri kiri nr 1.9-14/388-1, 
31.01.2017). 

Õppekava õpiväljundid  Õpetusega taotletakse, et õppijal on teadmised, oskused ja hoiakud, 
mis võimaldavad töötada politseiametnikuna, kes kaitseb avalikku 
korda,  valvab riigipiiri, viib läbi piirikontrolli piiripunktides, menetleb 
enamlevinud väärtegusid ja alustab kriminaalmenetlust vastavalt 
õigusaktidele. 
 
Õppekava läbinud õppija:  

 mõistab oma vastutust enesearendamisel, otsib ja kasutab 
õppimisvõimalusi, lähtudes elukestva õppimise 
põhimõtetest; 

 arvestab tagasisidega, analüüsib ennast ja oma töö tulemusi 
ning muudab vastavalt oma käitumist; 

 tegutseb vastutustundlikult, töötab iseseisvalt, teeb 
vajadusel koostööd ning juhindub oma tegevuses 
politseiorganisatsiooni põhiväärtustest, ametniku eetika 
normidest ja õigusaktidest; 

 tunneb elulises juhtumis ära politsei sekkumist vajava 
olukorra, kasutab probleemi lahendamisel sobivaid 
korrakaitselisi meetmeid ning tegutseb turvaliselt ja 
eesmärgipäraselt, valides sekkumiseks asjakohased 
meetodid ja vahendid;  

 kontrollib isikute ja sõidukite liikumist piiripunktis, 
deklareerimist vajava kauba olemasolu, veesõidukite 
liiklemist merel ja piiriveekogudel ning reisi- ja sõidukite 
dokumente piiripunktis, kasutades asjakohaseid meetodeid 
ja vahendeid; 

 tunneb elulises juhtumis ära süüteo tunnused, alustab 
väärteomenetluse, viib läbi väärteomenetluse, määrab 
vajadusel isikule karistuse või alustab kriminaalmenetluse ja 
viib läbi esmased menetlustoimingud; 
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 koostab ja vormistab korrektseid dokumente ja tekste, 
kasutab tööks vajalikke info- ja 
kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid ning erialaseid 
infosüsteeme, järgides andmekaitse nõudeid; 

 valdab multikultuurses keskkonnas töötamiseks vajalikke 
suhtlemisoskusi, lahendab probleeme iseseisvalt ja 
meeskonnaliikmena; 

 mõtleb süsteemselt ja loovalt, oskab oma ideid kriitiliselt 
hinnata ja planeerida oma karjäärivõimalusi Politsei- ja 
Piirivalveametis; 

 kasutab eesti keelt tasemel C1, vene keelt tasemel A2 ja 
inglise keelt tasemel A2. 

Õppekava põhiõpingutesse on lõimitud karjääriplaneerimise 
võtmepädevused ning suutlikkus tegutseda algatusvõimeliselt ja 
loovalt  lähtudes valdkonna spetsiifikast. 

Õppekava rakendamine: koolipõhine statsionaarne ja koolipõhine mittestatsionaarne õpe. 

Sihtrühm: keskharidusega isikud, kes vastavad avaliku teenistuse seaduse § 14 lõikele 1 ja § 

15, politsei ja piirivalve seaduse § 61 lõikele 3 ja § 39 lõikele 2, Vabariigi Valitsuse 19.12.2012 
määruse nr 114 „Ametnike haridusele, töökogemusele ja võõrkeelte oskusele esitatavad 
nõuded“ ja Siseministri 12.04.2013 määruse nr 15 „Politseiametniku ning Politsei- ja 
Piirivalveameti struktuuriüksuse juhi ametikohal teenistuses oleva ametniku 
kutsesobivusnõuded, nende kontrollimise tingimused ja kord“ nõuetele.  

Nõuded õpingute alustamiseks:  
Politseiametniku õppekavale võib kandideerida isik, kellel on:  

 keskharidus; 

 Eesti Vabariigi kodakondsus;  

 vastavus avaliku teenistuse seaduse § 14 lõikele 1 ja § 15, politsei ja piirivalve seaduse 
§ 61 lõikele 3 ja § 39 lõikele 2, Vabariigi Valitsuse 19.12.2012 määruse nr 114 „Ametnike 
haridusele, töökogemusele ja võõrkeelte oskusele esitatavad nõuded“ ja Siseministri 
12.04.2013 määruse nr 15 „Politseiametniku ning Politsei- ja Piirivalveameti 
struktuuriüksuse juhi ametikohal teenistuses oleva ametniku kutsesobivusnõuded, nende 
kontrollimise tingimused ja kord“ nõuetele.  

Õppekavale õppima asumise tingimused on reguleeritud Sisekaitseakadeemiasse vastuvõtmise 
tingimustes ja korras.  

Nõuded õpingute lõpetamiseks:  

Õpingud loetakse lõpetatuks, kui õppija on omandanud õppekavas sätestatud õpiväljundid 
vähemalt lävendi tasemel. Õpe lõpeb lõpueksamiga.  
Õpingute läbimisel omandatav: 

kutsekvalifikatsioon:  õppekava läbimisel taotletav kvalifikatsioon on määratletud 
kutsestandardiga Piirivalvur, tase 4 

valitav kompetents:  - 

osakutse: - 
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ÕPPEKAVA STRUKTUUR  

I. Põhiõpingute moodulid  
1. Alusõpingud 8 EKAP, sh 

praktika 2,5 
EKAP 

Mooduli eesmärk: õpetusega taotletakse, et õppija orienteerub Politsei- ja Piirivalveameti 

ülesehituses ja ülesannetes, tegutseb vastutustundlikult, järgib kokkulepitud reegleid ja norme, 
mõistab õiguse olemust ning tuleb toime õpingutega kutseõppe tasemel. 

Mooduli läbimisel õppija: 

- mõistab oma vastutust teadlike otsuste langetamisel, lähtudes elukestva õppimise 
põhimõtetest ja kasutab internetipõhiseid otsingusüsteeme;  

- koostab ja vormistab tööks vajalikke arvutipõhiseid dokumente ja tekste; 
- kirjeldab Politsei- ja Piirivalveameti ülesehitust ning ülesandeid vastavalt Politsei- ja 

Piirivalveameti põhimäärusele ja oskab planeerida oma karjäärivõimalusi;  

- selgitab avaliku teenistuse ja politseiteenistuse korraldust vastavalt avaliku teenistuse ning 
politsei ja piirivalve seadusele; 

- mõistab oma õigusi ja kohustusi töökeskkonnas toimimisel ning hindab enda tööalast 
toimetulekut; 

- järgib treeningplaani ja täidab politseiametnikule kehtestatud kehalise ettevalmistuse 
normatiivide nõuded; 

- käitub õiguslikult reguleeritud ja reguleerimata olukordades eetiliselt, arvestades ametniku 
eetikakoodeksist ja kutsesobivusnõuetest tulenevaid väärtusi ning oskab nendest lähtudes 
hinnata ja reguleerida oma käitumist; 

- mõistab õiguse süsteemi ning haldusmenetluse ja haldussunni põhimõtteid; 

- mõistab põhiõiguste olemust ja politseiametnike kohustust kaitsta isikute põhiõigusi; 
- selgitab rahvusvahelise kaitse olemust, kaitse taotleja õigusi- ja kohustusi ning menetluse 

põhimõtteid vastavalt kehtivale regulatsioonile. 

2. Vahetu sunni ja turvataktika rakendamine 9 EKAP 

Mooduli eesmärk: õpetusega taotletakse, et õppija käsitseb õiguspäraselt, turvaliselt ja 

tulemuslikult politsei teenistusrelvi ja erivahendeid ning kohaldab enesekaitse- ja kinnipidamise 
võtteid. 

Mooduli läbimisel õppija: 

- käsitseb ja kasutab politsei tulirelvi õiguspäraselt, turvaliselt ja tulemuslikult;  
- käsitseb ja kasutab iseseisvalt ning meeskonnaliikmena politsei külmrelvi, gaasirelvi ja 

erivahendeid ning rakendab enesekaitse ja kinnipidamise võtteid õiguspäraselt, turvaliselt, 
tulemuslikult;   

- annab vältimatut esmaabi. 

3. Avaliku korra kaitsmine 25 EKAP 
Mooduli eesmärk: õpetusega taotletakse, et õppija tunneb elulises juhtumis ära politsei 

sekkumist vajava olukorra, kasutab probleemi lahendamisel sobivaid korrakaitselisi meetmeid, 
tegutseb turvaliselt ja kasutab sobivat sekkumise taktikat. 

Mooduli läbimisel õppija: 

- tunneb elulises juhtumis ära politsei sekkumist vajava olukorra (ohukahtluse, ohu või 
korrarikkumise), kogub iseseisvalt infot ja tõlgendab seda kriitiliselt lähtudes 
korrakaitseseaduses, eriseadustes ja asjakohases EL õiguses sätestatust; 

- rakendab koos patrullpaarilisega korrakaitselisi meetmeid ohu ennetamiseks, 
väljaselgitamiseks, tõrjumiseks ja korrarikkumise kõrvaldamiseks, valib sobiva politseitöö 
mudeli ja kasutab politseitaktikat lähtudes ratsionaalse valiku põhimõttest; 

- valdab tööks vajalikke suhtlemisoskusi riigikeeles, on võimeline selgitama ja lahendama 
probleeme iseseisvalt ja meeskonnaliikmena; 
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- tuleb toime esmaste toimingutega ühes võõrkeeles, saab hakkama igapäevastes töö 
olukordades teatud teemade piires; 

- vormistab keeleliselt korrektseid dokumente ja kasutab politsei infosüsteeme lähtudes 
õigusaktidest ja juhenditest. 

4. Avaliku korra kaitsmise praktika 9 EKAP 
 

Mooduli eesmärk: õpetusega taotletakse, et praktika käigus õppija sekkub ohu või 

korrarikkumise kõrvaldamiseks, kasutab  probleemi lahendamisel sobivaid korrakaitselisi 
meetmeid, tegutseb turvaliselt ja kasutab sobivat sekkumise taktikat. 

Mooduli läbimisel õppija: 

- tunneb elulises juhtumis ära politsei sekkumist vajava olukorra (ohukahtluse, ohu või 
korrarikkumise), kogub iseseisvalt infot ja tõlgendab seda kriitiliselt lähtudes 
korrakaitseseaduses, eriseadustes ja asjakohases EL õiguses sätestatust; 

- rakendab koos patrullpaarilisega korrakaitselisi meetmeid ohu ennetamiseks, 
väljaselgitamiseks, tõrjumiseks ja korrarikkumise kõrvaldamiseks, valib sobiva politseitöö 
mudeli ja kasutab politseitaktikat lähtudes ratsionaalse valiku põhimõttest; 

- viib läbi liiklusjärelevalvet järgides seadusi ja turvataktikat põhimõtteid; 
- täidab toimkondade ülesandeid riigipiiri valvamisel maismaal;  
- kontrollib Schengeni liikmesriigis viibimise aluseid; 
- valdab tööks vajalikke suhtlemisoskusi riigikeeles, on võimeline selgitama ja lahendama 

probleeme iseseisvalt ja meeskonnaliikmena; 

- tuleb toime esmaste toimingutega ühes võõrkeeles, saab hakkama igapäevastes töö 
olukordades teatud teemade piires; 

- vormistab keeleliselt korrektseid dokumente ja kasutab politsei infosüsteeme lähtudes 
õigusaktidest ja juhenditest; 

- analüüsib oma õpitulemusi ja avaliku korra kaitsmise praktika kogemusi. 
5. Piirikontrolli läbiviimine 8 EKAP, sh 

praktika 4,2 
EKAP 

Mooduli eesmärk: õpetusega taotletakse, et õppija kontrollib isikute ja sõidukite liikumist 

piiripunktis, deklareerimist vajava kauba olemasolu, veesõidukite liiklemist merel ja 
piiriveekogudel ning reisi- ja sõidukite dokumente piiripunktis. 

Mooduli läbimisel õppija: 

- tagab piirirežiimi, juhindudes rahvusvahelistest ja siseriiklikest õigusaktidest ning PPA 
juhenditest; 

- viib läbi esmaseid tollitoiminguid lähtudes tolliseadusest; 
- kontrollib piiripunktis isikuid ja sõidukeid, kasutades siseriiklikke ja rahvusvahelisi 

infosüsteeme ja andmekogusid ning juhindudes rahvusvahelistest ja siseriiklikest 
õigusaktidest, PPA juhenditest ning kasutades I astme kontrollvahendeid; 

- kontrollib piirirežiiminõuete täitmist merel ja piiriveekogul, juhindudes siseriiklikest 
õigusaktidest ja PPA juhenditest. 

- analüüsib oma õpitulemusi, piirikontrolli praktika kogemusi ning kavandab karjääri Politsei- 
ja Piirivalveametis. 

6. Väärtegude menetlemine ja kriminaalmenetluse alustamine  25 EKAP, sh 

praktika 7 EKAP 
Mooduli eesmärk: õpetusega taotletakse, et õppija tunneb elulises juhtumis ära süüteo 

tunnused, alustab väärteomenetluse, viib läbi väärteomenetluse ja määrab vajadusel isikule 
karistuse või mõjutustrahvi, või alustab kriminaalmenetluse ja viib läbi esmased 
menetlustoimingud. 

Mooduli läbimisel õppija: 

- selgitab enda ametialaste pädevuste seotust karistusõiguslikku tähendust omavate 
asjaoludega ning nende asjaolude tõendamisvajadust erinevate menetlusotsuste tegemisel;  
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- alustab õiguslikult põhistatult väärteo- või kriminaalmenetluse või jätab õiguspäraselt 
menetluse alustamata;  

- korraldab ja tagab kooskõlas seaduste ja Riigikohtu lahenditega oma pädevuse piires 
menetluse läbiviimise;  

- tuvastab kooskõlas seaduste ja Riigikohtu lahenditega süüteosündmuse olemasolu, isiku 
süü väärteo toimepanemises ja muud tõendamisele kuuluvaid asjaolud;  

- rakendab asjakohast väärteomenetluse liiki ja määrab karistuse või mõjutustrahvi, koostab 
menetlusotsust kajastavaid dokumente ja väärteotoimiku, juhindudes seadustest ja 
Riigikohtu lahenditest. 

 

II. Valikõpingute moodulid 15 EKAP 

Valikõpingute  eesmärk: 
võimaldada õpilasel arendada eesti ja võõrkeele oskust või võimekust üld- ja erialakompetentsi 
valdkonnas lähtudes oma huvialadest või vajadustest, et tagada enda edukas hakkamasaamine, 
eneseteostus ja areng, kodanikuaktiivsus, sotsiaalne kaasatus ning tööhõive. 
Valikõpingud toetavad ja laiendavad erialaoskusi. 
 
7.    Ressursimahuka sündmuse lahendamine 
Eesmärk: õpetusega taotletakse, et õppija täidab ülesandeid 

meeskonna liikmena ressursimahuka sündmuse lahendamisel ning 
kasutab olukorras sobivat politseitaktikat. 
Mooduli läbimisel õppija: 

1. mõistab politsei ressursimahukate sündmuste juhtimise süsteemi 

ja politsei ülesandeid ressursimahukate sündmuste lahendamisel; 

2. osaleb suurõnnetuste ja kriisiolukordade lahendamisel koostöös 

teiste ametkondadega; 
 3. rakendab politsei juhitavatel ressursimahukatel sündmustel 

sobivat politseitaktikat (sh sobivat kaitse, kinnipidamise või 
ründetehnikat) nii iseseisvalt, kui ka meeskonna koosseisus. 

4 EKAP 

8. Piirkondlik politseitöö 
Eesmärk: õpetusega taotletakse, et õppija tuleb toime piirkondliku 

politseitööga ja tal on teadmised politsei sekkumisõiguse 
problemaatikast. 
Mooduli läbimisel õppija: 
1. seostab politseitöös ettetulevaid elulisi juhtumeid õiguslike 

kitsaskohtadega riikliku järelevalve menetluses ja pakub lahendusi; 
2. mõistab piirkondliku politseitöö sisu ning korraldamist, lähtudes 

Politsei- ja Piirivalveameti kehtestatud nõuetest; 
3. mõistab laste kohtlemise põhimõtteid, lähtudes Politsei- ja 

Piirivalveameti kehtestatud nõuetest; 
4.  mõistab vägivalla leviku tendentse, liike ning ohvri abistamise ja 

vägivallatseja mõjutamise võimalusi, lähtudes vägivalla 
tüpoloogiatest, ohvristumise teooriatest ja läbiviidud FRA uuringute 
andmetest;  

5.  käsitleb enamlevinud vägivalla põhjusi ja tagajärgi lastele, lähtudes 
asjakohastest teadusuuringutest ja kaasaegsetest teooriatest. 

4 EKAP 

Eesti keel 
Eesmärk: õpetusega taotletakse, et õppija tuleb toime ametialase 

suhtlemisega keeleoskustasemel C1 ja arendab nii kirjalikku kui ka 
suulist keeleoskust. 
Mooduli läbimisel õppija: 

1.  saab aru keerukatest tekstidest ja erialastest artiklitest olenemata 
sellest, kas need kuuluvad tema asjatundmuse valdkonda või 
mitte; 

6 EKAP 
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2.  väljendab ja põhjendab oma seisukohti selgelt, täpselt ja ladusalt 
nii kõnes kui ka kirjas; 

3.  loob selgeid hea ülesehitusega tekste keerukal, sh erialasel teemal. 

10.  Vene keel algtasemele 
Eesmärk: luua võimalused vene keele suulise eneseväljendusoskuse 

omandamiseks tasemel, mis võimaldab toime tulla lihtsatel teemadel 
igapäevases suhtlemises. 
Mooduli läbimisel õppija: 

1. suhtleb igapäevastel teemadel kasutades lihtsaid sõnu ja fraase;  
2.   saab aru lihtsast ja tuttavast venekeelsest tekstist ja edastab 

suuliselt loetud infot. 

3 EKAP 

11. Vene keel madalamale kesktasemele 
Eesmärk: luua võimalused vene keele suulise eneseväljendusoskuse 

omandamiseks tasemel, mis võimaldab toime tulla lihtsatel teemadel 
igapäevases suhtlemises. 
Mooduli läbimisel õppija: 

1.   suhtleb igapäevastel lihtsatel tuttavatel teemadel; esitab küsimusi ja 

vastab küsimustele õppeprotsessis läbitud teemade raames;  
2.  mõistab lihtsa loetud teksti sisu, edastab olulise info kuulajatele 

arusaadavalt. 

3 EKAP 

12.  Inglise keel algtasemele 
Eesmärk: õpetusega taotletakse, et õppija tuleb toime lihtsa 

ingliskeelse suhtlemisega, omandab selleks vajaliku sõnavara ning 
grammatikastruktuurid; saab aru lihtsast suulisest ja kirjalikust tekstist 
ning kirjutab lihtsa sisuga tekste. 
Mooduli läbimisel õppija: 

1.   suhtleb, kasutades lihtsaid sõnu ja fraase teemadel, mis seostuvad 
õppijale oluliste valdkondadega; 

2.   mõistab lihtsat teksti (sh sildid, plakatid, kataloogid),  edastab 
olulise info kuulajatele; 

3.   kirjutab lühikesi lihtsaid tekste kursusel läbitud teemadel. 

3 EKAP 

13.  Inglise keel madalamale kesktasemele 
Eesmärk: õpetusega taotletakse, et õppija tuleb toime lihtsa 

igapäevase ingliskeelse suhtlemisega ja kirjutab lihtsamaid 
tarbetekste. 
Mooduli läbimisel õppija: 
1.   tuleb toime igapäevasuhtluses, kasutades omandatud sõnavara ja   
      grammatikat A2 tasemel; 
2.   mõistab lihtsa ingliskeelse teksti tuuma, edastab olulise info 

kuulajatele arusaadavas inglise keeles; 
3.   koostab lihtsamaid (tarbe)tekste tuttaval teemal;   
4.   tuleb konkreetsete teemade piires toime erialase vestlusega.   

3 EKAP 

14.  B-kategooria sõiduõpetus 
Eesmärk: õpetusega taotletakse, et õppija tuleb toime B-kategooria 

mootorsõiduki juhtimisega. Juhi esmaõppe algastme koolituse 
läbimine ning juhi esmaõppe algastme läbimist tõendava 
koolituskursuse tunnistuse väljastamine. 
Mooduli läbimisel õppija: 

1. selgitab B-kategooria mootorsõiduki juhtimist reguleerivaid 
liiklusreegleid ja liikluskorda;  

2. juhib B-kategooria mootorsõidukit vältides riske, jälgides liiklust, 
hinnates teeolusid ja valides sobiva sõiduteekonna;  

3. järgib mootorsõiduki ekspluatatsiooni nõudeid vastavalt sõiduki 
väljaandnud tehase juhistele. 

3 EKAP 

15. Rahvusvaheline politseitöö 3 EKAP 
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Eesmärk: õppija kasutades riikidevahelist õppijate vahetust, omandab 

teadmisi ja kogemusi rahvusvahelisest politseitööst korrakaitse või 
piirivalve valdkonnas. 
Mooduli läbimisel õppija: 

1. kirjeldab Eesti ja ühe välisriigi politseitöö korralduse põhimõtteid 
korrakaitse või piirivalve valdkonnas; 

2.   kirjeldab Eesti ja ühe välisriigi vastava valdkonna tasemeõppe 
korraldust. 

16.  Ujumise algõpetus 
Eesmärk: õppija tuleb toime erinevates stiilides ujumisega. 
Mooduli läbimisel õppija: 
1. demonstreerib erinevatel ujumisdistantsidel erinevate ujumisviiside 

(krool, rinnuli, selili ujumine) tehnikat; 
2.   demonstreerib ujudes vetelpääste krooli tehnikat. 

2 EKAP 

17.  MS Word ja Power Point programmide kasutamine 
Eesmärk: õppija tuleb toime kirjalike tööde vormistamisega kasutades 
programmi MS Word ja esitlusettekande koostamisega kasutades 
programmi MS PowerPoint.   
Mooduli läbimisel õppija: 

1. vormistab dokumente kasutades programmi MS Word; 
2. koostab esitlusettekande kasutades programmi MS PowerPoint. 

1 EKAP 

18. Erialane inglise keel piirivalvuritele 
Eesmärk: õpetusega taotletakse, et õppija omandab ametialaseks 

suhtlemiseks vajaliku sõnavara. 
1. suhtleb lihtsatel tööalastel läbitud teemadel inglise keeles, 

kasutades tööalast ingliskeelset terminoloogiat; 

2.   mõistab lihtsa tööalase ingliskeelse teksti tuuma, edastab olulise 
info kuulajale arusaadavalt. 

3 EKAP 

19. Alarmsõiduki juhtimine 
Eesmärk: õpetusega taotletakse, et õppija tuleb toime politsei 

alarmsõiduki juhtimisega. 
Mooduli läbimisel õppija: 

1.   juhib turvaliselt politsei alarmsõidukit. 

2 EKAP 

20. Dokumentide II astme kontrolltoimingute läbiviimine 
Eesmärk: Anda põhjalikud teadmised ja oskused dokumentide 

kontrollimiseks erinevate kontrollvahenditega ning ehtsate ja võltsitud 
dokumentide kirjelduste koostamiseks. 
Mooduli läbimisel õppija: 

1. mõistab astmelise kontrolli põhimõtteid ja protseduure vastavalt 
Politsei- ja Piirivalveameti juhendile; 

2.   viib läbi II astme dokumentide kontrolli vastavalt parimale 
praktikale. 

3 EKAP 

21. Suhtlemisoskused ja konfliktide lahendamine  
Eesmärk: õpetusega taotletakse, et õppijal on teadmised 

efektiivsetest suhtlemisoskustest ning ta oskab neid konfliktide 
lahendamisel kasutada. 
Mooduli läbimisel õppija: 

1. mõistab efektiivseid ja ebaefektiivseid suhtlemistehnikaid ning 
valib sobivad tehnikad vastavalt suhtlemissituatsioonile; 

2. valdab aktiivse kuulamise ja konflikti vahendamise tehnikaid. 

2 EKAP 

22. Elektrišokirelva kasutamine 
Eesmärk: õpetusega taotletakse, et õppijal käsitseb ja kasutab 

elektrišokirelva õiguspäraselt, turvaliselt ja tulemuslikult.   
Mooduli läbimisel õppija: 

1 EKAP 
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1.   käsitseb ja kasutab elektrišokirelva õiguspäraselt, turvaliselt ja 
tulemuslikult. 

23. Siseturvalisuse praktika 
Eesmärk: erialaste teadmiste ja praktiliste kogemuste omandamine 
konkreetses politseitöö valdkonnas (piirkondlik politseitöö, vabatahtlike 
kaasamine, süüteo ja ohtu sattumise ennetamine, kogukonnaga 
seotud süütegude lahendamine, avaliku korra tagamine vms) või 
politsei partnerasutuses (Häirekeskus, Ohvriabi vms). 
Mooduli läbimisel õppija: 

1. analüüsib konkreetse politseitöö valdkonna või politsei 
partnerasutuse eesmärke, töö korraldamise aluseid ja põhimõtteid;  

1. analüüsib konkreetse politseitöö valdkonna või politsei 
partnerasutuse aktuaalseid probleeme ja esitab 
lahendusettepanekuid; 

2. analüüsib valdkonna tegevust reguleerivaid õigusakte; 
      analüüsib siseturvalisuse praktikal omandatud kogemusi. 

2 EKAP 

24. Vabatahtliku päästja I astme teoreetiline osa 
Eesmärk: e-kursuse läbinul on vabatahtliku päästja ennetustööks 

vajalikud algteadmised. 
Mooduli läbimisel õppija: 

1.   teab, kuidas päästeametniku korraldusel ja koos temaga 
päästetööl osaleda; 

2.   teab, millised on Päästeameti ülesanded ja vastutusala; 
3.   teab võimalusi, kuidas osaleda erinevatel õnnetustel abijõuna; 
4.   teab päästeseaduse ja haldusmenetluse põhimõtteid ning 

valdusesse sisenemise meetme ja vahetut sunni rakendamise 
võimalusi seaduse raames. 

1 EKAP 

25. Külalisloengud  
Eesmärk: õpilane osaleb teemakohastel 

külalisloengutel/veebiseminaridel lähtuvalt isiklikust huvist või 
erialastest väljakutsetest. 
Mooduli läbimisel õppija: 

1. seostab läbitud loengu materjali turvalisuse ja politseitöö 
väljakutsetega;  

2.   seostab teiste riikide näiteid Eesti oludega. 

1 EKAP 

26. Külalisloengud 
Eesmärk: õpilane osaleb teemakohastel 

külalisloengutel/veebiseminaridel lähtuvalt isiklikust huvist või 
erialastest väljakutsetest. 
Mooduli läbimisel õppija: 

1.   seostab läbitud loengu materjali turvalisuse ja politseitöö 
väljakutsetega;  

2.   seostab teiste riikide näiteid Eesti oludega. 

2 EKAP 

27. E-kursus 
Eesmärk: õpilane osaleb teemakohasel e-kursusel lähtuvalt isiklikust 

huvist või erialastest väljakutsetest. 
Mooduli läbimisel õppija: 

1. laiendab oma üldist   erialast kompetentsi; 
2.   seostab õpitut turvalisuse ja politseitöö väljakutsetega. 

1 EKAP 

28. E-kursus 
Eesmärk: õpilane osaleb teemakohasel e-kursusel lähtuvalt isiklikust 
huvist või erialastest väljakutsetest. 
Mooduli läbimisel õppija: 

1.   laiendab oma üldist erialast kompetentsi; 
2.   seostab õpitut turvalisuse ja politseitöö väljakutsetega. 

2 EKAP 
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III.  29. Lõpueksam 
Eesmärk: hinnata õppija erialaste teadmiste ja oskuste rakendamist 

igapäevatöö enamlevinud situatsioonides. 
Õpiväljundid: 
1. lahendab korrakaitselise sündmuse, juhindudes seadustest ja 

ametkondlikest juhenditest, arvestades turvataktika ja tehniliste 
vahendite, andmebaaside kasutamise ja info töötlemise nõudeid; 

2. kontrollib isikute ja sõidukite liikumist piiripunktis, deklareerimist 
vajava kauba olemasolu ning reisi- ja sõidukite dokumente 
piiripunktis, juhindudes seadustest ja ametkondlikest juhenditest; 

3.   viib läbi väärteomenetluse, juhindudes seadustest ja Riigikohtu   
      lahenditest. 

1 EKAP 

   

Õppekava kontaktisik 

ametikoht:  Politsei- ja piirivalvekolledži direktori asetäitja 

telefon:  612 6800 

e-post:  info@sisekaitse.ee 

Märkused:  

1. Moodulite rakenduskava link https://www.sisekaitse.ee/et/oppekavad 
 

https://www.sisekaitse.ee/et/oppekavad
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